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n Qui est Dieu ?

n S’intéresse-t-il à toi ?

n Peux-tu le rencontrer ?

n Es-tu sûr d’avoir la vie éternelle et d’être 
un jour auprès de Dieu ?

Ces questions t’interpellent-elles ? Elles sont 
vitales, tu le découvriras dans cette brochure. 

Elles sont abordées ici en quatre étapes :

Dieu t’aime

L’obstacle : le mal

Jésus : le pont 

Comment te connecter

Les quelques 

minutes que tu 

prendras pour lire 

cette brochure 

pourraient 

devenir les plus 

importantes de

ta vie.
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Dieu se fait connaître comme un être 

parfaitement juste et rempli d’amour.

Il est possible de le rencontrer 

personnellement et d’entrer dans une 

relation profonde avec lui.

Oui, Dieu s’intéresse à toi et 

souhaite vivre avec toi une 

histoire passionnante, d’amitié et 

de partage, exactement comme ce 

fut le cas des premiers disciples 

de Jésus.

: : Je ne vous appelle plus serviteurs, parce que le serviteur ne sait pas ce 
que fait son maître ; mais je vous ai appelés amis, parce que je vous ai fait 
connaître tout ce que j’ai appris de mon Père.  >>  Jean 15.15

Dieu ?
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Au cours de l’Histoire, des 

hommes, et même des chrétiens 

ou des autorités religieuses 

ont donné parfois une fausse 

image de Dieu. Dieu ne reflète 

pas notre médiocrité et notre 

égoïsme : 

1

Il veut prendre soin de toi :

: : Venez à moi vous tous 
qui êtes fatigués et chargés, 
et je vous donnerai du 
repos. >> Matthieu 11.283Connecte-toi...! 4Connecte-toi...!

Dieu t’aime
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Il est Amour
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La vie éternelle n’est pas seulement 
l’espérance d’une vie après la mort. 
C’est une vie en relation avec Dieu, 
suscitée en nous par son Esprit. Une 
vie de qualité qui ne s’arrête pas avec 
la fin de notre vie terrestre, mais qui 
continue pour l’éternité. C’est cette 
vie-là que Dieu veut te donner.

Jésus dit :

: : Moi, je suis venu afin que les 
hommes aient la vie et qu’ils l’aient en 
abondance. >> Jean 10.10

: : La vie éternelle, c’est qu’ils te connaissent, 
toi, le seul vrai Dieu et celui que tu as envoyé, 
Jésus-Christ. >> Jean 17.3

La vie éternelle

Une question un peu plus 
directe : 

Si tu devais mourir aujourd’hui 
et que Dieu te demande :

« Pourquoi devrais-je te 
laisser venir à moi ? »

Que lui répondrais-tu ?
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Il est Amour
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L’amour de Dieu ne 
se mérite pas, c’est 
un cadeau !

: :  ...mais le don gratuit de Dieu, c’est la vie éternelle 
en Jésus-Christ notre Seigneur.  >> Romains 6.23

Voici la bonne nouvelle :

Pour l’apprécier à sa juste valeur, il faut aussi faire face à la 
mauvaise nouvelle…
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L’amour de Dieu est hors de prix.  Tu n’as pas les moyens de 
l’acheter, ni de l’acquérir par tes propres efforts. C’est pour 
cette raison que Dieu a fait en sorte que la vie éternelle puisse 
t’être offerte gratuitement.
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La mauvaise nouvelle, c’est le 
problème du « péché ». Que veut 
dire ce vieux mot qui paraît juste 
bon pour les ringards ?
« Pécher » peut être traduit par 
« rater la cible ». Le péché, c’est 
chaque fois que tu passes à côté 
du projet de Dieu pour ta vie. Sa 
conséquence ? Tu es blessé et tu 
blesses les autres.

Si tu es honnête, tu reconnaîtras 
que ce problème te concerne 
aussi, car aux yeux de Dieu, nous 
sommes tous pécheurs. 

L’obstacle : le mal

Le mal ou le péché 

ne se traduisent pas 

seulement en actes et 

en mauvaises paroles, 

mais aussi dans une 

attitude de cœur : 

n’en faire qu’à sa tête 

et refuser d’aimer 

Dieu et les autres.

: : Tous ont péché et sont privés de la 
présence glorieuse de Dieu. >> Romains 3.23

: : Celui donc qui sait faire ce 
qui est bien et qui ne le fait pas, 
commet un péché. >> Jacques 4.17
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Dieu est saint et juste, il ne peut pas 
recevoir un homme imparfait marqué 
par le mal. Il existe donc un fossé 
infranchissable entre Dieu et nous.
Si tu essaies de le traverser en 
sautant et que, malgré tous tes 
efforts tu ne parviens à franchir que 
les trois quarts de la largeur, seras-tu 
mieux tiré d’affaire que celui qui n’a 
pu franchir que la moitié ?

Mais alors, où est 

la solution ?

7Connecte-toi...! 8Connecte-toi...!

Ni tes bonnes actions, ni 

tes heures de méditation, 

ni ton argent, pas plus 

qu’un marchandage avec 

Dieu ne peuvent acheter 

son amour.

: : Ce salut n’est pas le résultat de vos 
efforts, et ainsi personne ne peut se 
vanter. >> Ephésiens 2.9
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Le fossé
infranchissable



Dieu n’est pas ainsi :

n D’une part, il est juste et saint :
 Il ne peut laisser ton péché impuni !

n D’autre part, il t’aime et ne veut pas te 
condamner !

Les hommes ont généralement une fausse 
image de Dieu : ils voient Dieu comme 
une force supra-cosmique (impersonnelle 
et inexplicable) ou comme un « grand-
père » qui ferme les yeux sur les mauvais 
comportements, ou encore comme un 
« Père Fouettard »…
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: : Ce salut n’est pas le résultat de vos 
efforts, et ainsi personne ne peut se 
vanter. >> Ephésiens 2.9

Le dilemme

: : Il ne tient pas le coupable pour 
innocent. >> Exode 34.7
: : Dieu est amour. >> 1 Jean 4.8

Dieu a démontré 

son amour en 

envoyant son Fils 

sur la terre. Les 

pages suivantes 

vont t’expliquer 

pourquoi...
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Jésus est pleinement Dieu et pleinement 
homme. Il est un être unique dans l’histoire du 
monde.

Par sa mort, il a démontré l’amour qu’il 
avait pour toi. Il n’est pas venu proposer 

une religion, mais donner sa vie pour que 
tu puisses vivre une relation 
profonde avec Dieu, une relation 
qui va au-delà de la mort. 

: : Christ est mort 
une seule fois pour 
les péchés, lui juste 
pour des injustes, afin 
de vous amener à 
Dieu. >> 1 Pierre 3.189Connecte-toi...! 10Connecte-toi...!

Il est le pont qui comble le fossé entre Dieu
et les hommes.

3 Jésus : le pont
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C’est ce que Jésus 
a fait pour toi 
en payant les 
conséquences de 
ton péché à la croix.

Le capitaine

9Connecte-toi...! 10Connecte-toi...!

Le capitaine d’un navire partit un jour pour une 
longue expédition en mer. Au cours du voyage, 
il constata que des vivres disparaissaient. Ces 
vols mettaient l’équipage en péril, le capitaine 
ordonna donc que toute personne surprise 

la main dans le sac soit attachée au 
mât central et sévèrement fouettée. 

La mère du capitaine l’accompagnait 
dans ce voyage. Stupeur, c’est elle qui 

fut attrapée en train de voler. Que 
devait-il faire ? D’un côté, il ne pouvait pas 

la laisser impunie s’il voulait rester crédible 
face à son équipage; de l’autre, il savait que sa 
mère qu’il aimait beaucoup ne survivrait pas à la 
violence des coups de fouet. Tous attendaient 
attentivement sa décision. Après réflexion, le 
capitaine ordonna l’exécution de la sentence. 
Sa mère fut attachée au mât, mais au moment 
où le fouet allait s’abattre sur elle, il se plaça 
devant elle, recevant ainsi les coups à sa place. 
En agissant ainsi, la justice fut accomplie et son 
amour pour sa mère fut démontré.
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Il est mort à ta place sur une croix pour que 
tu n’aies pas à subir la peine que mérite ton 
péché.

Ainsi, Dieu a résolu le dilemme :

n Il a démontré sa justice et sa sainteté, car ton 
péché est condamné et puni.

n Il a démontré la profondeur de son amour en 
prenant ta place par Jésus, et en donnant sa vie 
pour toi.

Jésus a payé ta dette
: : Mais il était 
transpercé à cause de 
nos crimes, écrasé à 
cause de nos fautes ; 
le châtiment qui nous 
donne la paix est 
tombé sur lui, et c’est 
par ses meurtrissures 
que nous sommes 
guéris. >> Esaïe 53.5
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Trois jours après sa mort, Jésus est ressuscité, preuve 
que la mort elle-même était vaincue. Il apporte ainsi 
aux hommes l’espérance réelle d’une vie nouvelle 
et éternelle qui n’est plus menacée par la mort. Ses 
contemporains ont écrit :

: : Ce Jésus, Dieu l’a ressuscité, nous en sommes tous 
témoins. >> Actes 2.32

Jésus est sorti 
du tombeau

: :  Je suis le chemin, la vérité et la vie. Nul ne 
vient au Père que par moi. >> Jean 14.6
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Jésus est vivant aujourd’hui, et il offre à tous ceux qui 
croient en lui la possibilité d’être en relation avec Dieu. 
Il est le chemin qui nous connecte à Dieu :
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 Jésus, le pont entre Dieu et les hommes, désire être 
ton ami, ton guide, mais il ne s’impose pas à toi.  Tu 
as donc le choix entre :

n franchir le pont, c’est-à-dire recevoir son amour et 
entrer dans une relation profonde avec lui

 ou

n prendre un autre chemin, c’est-à-dire vivre sans lui.

Comment te 
connecter

: : Dis-leur :  Aussi vrai que je suis vivant, le 
Seigneur, l’Eternel, le déclare, je ne prends aucun 
plaisir à la mort du méchant, je désire qu’il 
abandonne sa conduite et qu’il vive. Détournez-
vous, détournez-vous donc de votre mauvaise 
conduite! >> Ezéchiel 33.11

1 2 3 4

Comment
franchir ce pont
concrètement ?

Par la

FOI !
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Le mot « foi » dans la Bible signifie 
« placer sa confiance en ». Celui 
qui a la foi, c’est celui qui place sa 
confiance dans une personne ou 
un objet. En fait, tu exerces ta foi 
tous les jours :
Tu as la foi chaque fois que tu 
t’assieds sur une chaise sans 
vérifier la solidité des pieds ou 
quand tu prends l’avion… 

Croire en Jésus, c’est donc choisir 
de lui faire confiance pour le 
pardon de tes péchés, pour les 
projets qu’il a pour toi, pour ta vie 
actuelle et future.
« Foi » signifie aussi « fidélité ». 
Croire en Jésus est un engagement 
dans la durée. Je choisis de lui faire 
pleinement confiance aujourd’hui, 
mais aussi demain et après-demain.

La foi : clé de la connexion
: : Car Dieu t’a tant aimé qu’il a donné son Fils unique, 

afin que si tu crois en lui, tu ne périsses pas, mais que tu 

aies la vie éternelle. >> Tiré de Jean 3.16

: : Avoir la foi, c’est être sûr de ce que l’on espère, 

c’est être convaincu de la réalité de ce que l’on ne voit 

pas. >> Hébreux  11.1

1 2 3 4

Par la

FOI !
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n Veux-tu placer ta confiance en Jésus ?
 Dieu ne te promet pas une vie facile, mais tu peux lui faire 

confiance, il sera avec toi dans les bons et les mauvais jours.

n Veux-tu reconnaître Jésus comme ton Seigneur ?
 Cela signifie que tu es d’accord de le laisser prendre la 

première place dans ta vie. 

n Veux-tu te détourner du péché ?
 Cela signifie que tu acceptes de reconnaître tes erreurs et de 

demander pardon à Dieu.

Une question pour toi 
Veux-tu franchir le pont et 
recevoir le cadeau de l’amour de 
Dieu maintenant ?

Un pas aussi important nécessite une réflexion 
honnête. Franchir le pont, ce n’est pas 
seulement entrer en relation avec Dieu, c’est 
aussi choisir de se détourner de ce qui lui fait 
mal au coeur. Que réponds-tu à ces questions ?

Si tu réponds sincèrement OUI à ces questions,

le moment est venu de confier ta vie à Jésus.

1 2 3 4

Jésus-Christ a dit : 

: :  Voici, je me tiens à la porte 
et je frappe. Si quelqu’un 
entend ma voix et ouvre la 
porte, j’entrerai chez lui, je 
souperai avec lui et lui avec 
moi. >> Apocalypse 3.20
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Confier sa vie à Jésus est une décision qui s’exprime par un engagement 
clair envers Dieu. Si tu es prêt à faire cette démarche, tu peux t’adresser à 
Jésus avec tes propres mots ou utiliser l’exemple de la prière suivante :

Confie ta vie 
à Jésus

« Seigneur Jésus,  je te remercie pour ton amour,  je crois que tu es venu dans 
le monde pour donner ta vie pour moi.  Je reconnais que j’ai dirigé jusqu’à présent ma 
vie sans te laisser la place qui te revient.  Je te demande pardon pour mes péchés (cite 
concrètement ceux dont tu es convaincu).  Je regrette tout cela et j’y renonce.  Je crois que 
tu es mort sur la croix pour moi et je reçois ton pardon.  Je choisis maintenant de t’accueillir 
comme le Seigneur de ma vie et de te suivre.  Viens vivre en moi par ton Saint-Esprit.  Je te 
remercie de m’accepter tel que je suis.  Amen. »

Si tu as fait cette prière de tout ton 
cœur, sois sûr que Jésus est venu dans 
ta vie et qu’une nouvelle relation avec 
Dieu commence.
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Non, il affirme :

: : En vérité, en vérité, je vous le 
dis, celui qui croit en moi a la 
vie éternelle. >> Jean 6.47

Par la démarche que tu as faite, tu as renoncé à vivre loin de Dieu. 
Tu as accueilli son amour; tu es donc pleinement réconcilié avec lui. 

C’est une nouvelle vie qui commence pour toi !

Jésus n’a pas dit : « Celui qui croit en moi aura peut-être, 
éventuellement, la vie éternelle. »

Une promesse pour toi
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La Bible dit...
Voici trois promesses de la Bible qui scellent ton engagement :

n Tes péchés sont pardonnés :

: : Si nous reconnaissons nos péchés, il est fidèle et juste et, par 
conséquent, il nous pardonnera nos péchés et nous purifiera de 
tout le mal que nous avons commis. >> 1 Jean 1.9

n Dieu te considère comme son enfant, son fils ou sa fille :

: : Certains pourtant l’ont accueilli ; ils ont cru en lui.  A 
tous ceux-là, il a accordé le privilège de devenir enfants de 
Dieu. >> Jean 1.12

Cela signifie que tu peux vivre une relation de proximité avec lui, il 
n’est plus un Dieu lointain, mais un Père bon, attentif et proche.

n Jésus ne t’abandonnera jamais :

: :  Voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu’à la fin du 
monde. >> Matthieu 28.20
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Tu trouveras beaucoup de 
réponses à tes questions 
en suivant Jésus. Quand 
tu seras confronté à de 
nouvelles difficultés, des 
tentations, des doutes, 
rappelle-toi ses paroles :

Mon engagement

: : Mes brebis écoutent ma voix, je les 
connais et elles me suivent. Je leur 
donne la vie éternelle : jamais elles ne 
périront et personne ne pourra les 
arracher de ma main. >> Jean 10.27-28

J’ai choisi de suivre Jésus-Christ et de lui confier ma vie.
Je veux désormais l’aimer et lui obéir pour toujours.

Une manière de te souvenir de ton engagement,
c’est de le dater et le signer…

Date : ...................................... Signature : ....................................................

Reste fidèle à Jésus, comme lui l’a déjà été et le sera encore 
avec toi. Si cela t’aide, tu peux t’engager par écrit :

1 2 3 4



19Connecte-toi...! 20Connecte-toi...!

: : Chaque jour, régulièrement, ils se 
réunissaient dans le temple, ils prenaient 
leurs repas ensemble dans leurs maisons 
et mangeaient leur nourriture avec 
joie et simplicité de cœur. Ils louaient 
Dieu et ils étaient estimés par tout le 
monde. Et le Seigneur ajoutait chaque 
jour à leur groupe ceux qui étaient 
sauvés. >> Actes 2.46-47

: : Ils s’appliquaient fidèlement à écouter 
l’enseignement que donnaient les 
apôtres, à vivre dans la communion 
fraternelle, à prendre part aux 
repas communs et à participer aux 
prières. >> Actes 2.42 

La vie chrétienne ne se vit pas 
seul. Dieu nous appelle à vivre 
notre foi avec toutes celles et 
ceux qui partagent une relation 
personnelle avec lui. Ces 
chrétiens forment une grande 
famille dans laquelle tu peux 
trouver de l’amour et de l’aide 
pour grandir dans ta foi. Ils 
seront précieux pour toi et tu 
seras précieux pour eux. C’est 
pourquoi, il est important de 
te joindre à une église vivante. 
Tu pourras y remercier Jésus 
et y être enseigné par sa 
Parole, comme le faisaient les 
premiers croyants.

Connecte-toi...!
Connecte-toi à d’autres

1 2 3 4
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Lis la Bible 
La Bible t’aidera à connaître Dieu 
et elle sera pour toi un guide dans 
la vie de tous les jours. Si tu ne 
sais pas comment commencer, lis 
d’abord l’Évangile de Luc. C’est 
comme une lettre que Dieu 
t’adresse.

: : Ta parole est une lampe à mes 
pieds et une lumière sur mon 
sentier. >> Psaume 119.105

Prends du temps pour prier
La prière, c’est parler avec Dieu. 
Plus tu prendras du temps dans 
la prière, plus tu apprendras à le 
connaître.

: : Ne vous inquiétez de rien, mais 
en toute circonstance demandez 
à Dieu dans la prière ce dont 
vous avez besoin, et demandez-le 
lui avec un cœur reconnaissant. 
>> Philippiens 4.6 

La croissance spirituelle peut 
être comparée à la croissance 
d’un enfant, c’est pourquoi il est 
important de rester connecté 
pour grandir.

: : Soyez semblables à des enfants nouveau-nés : désirez 
sans cesse le lait spirituel et pur, afin qu’en le buvant vous 
grandissiez et soyez sauvés. >> 1 Pierre 2.2-3

Connecte-toi à la Bible Connecte-toi à lui

1 2 3 4
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...Connecté ! 

Les premiers chrétiens étaient 
contagieux dans leur foi :

: : Car nous ne pouvons pas ne pas 
parler de ce que nous avons vu et 
entendu. >> Actes 4.20

Raconte à d’autres personnes ce 
que Jésus a fait pour toi…

: : C’est pourquoi, quiconque me 
confessera devant les hommes, je le 
confesserai aussi devant mon Père qui est 
dans les cieux. >> Matthieu 10.32

: : Si vous portez beaucoup de fruit, c’est 
ainsi que mon Père sera glorifié, et que 
vous serez mes disciples. >> Jean 15.8

En réponse à ton engagement de foi, Dieu 
vient habiter en toi par son Esprit. Celui-ci 
désire inspirer tes choix, tes motivations et 
tes actions. Lui seul peut te transformer et 
t’apprendre à vraiment aimer Dieu et ton 
prochain.
: : Laissez le Saint-Esprit diriger votre vie, et 
vous n’obéirez pas aux désirs qui animent 
l’homme livré à lui-même. >> Galates 5.16

Aide d’autres à se 
connecter

Reste connecté au St-Esprit
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Pour te connecter davantage, poser tes questions ou laisser ton feedback :
n Connecte-toi@EExplosive.ch
n www.ConnaitreDieu.com
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