Ou’est-ce que Dieu a dit gue nous devrions manger?
Partie 7

Dans la premiére partie de cette série, j’ai commencé en disant :
«Depuis le tout déebut d’Hallelujah Acres, en 1992, je soutiens
que la Bible devrait étre notre source de connaissance pour
chaque décision que nous prenons dans la vie, y compris pour ce
qui concerne ce que nous devrions manger ou non.»

Eh bien, autant j’ai invariablement déclaré que ce que nous ensei-

gnons a Hallelujah Acres au sujet de ce que nous devrions manger ‘ ;
est réellement biblique, autant cet enseignement a été contesté — parfois avec beaucoup de véhémence
(et quelques fois assez méchamment) — par ceux qui prétendent que ce qu’Hallelujah Acres enseigne
n’est pas scripturaire.

Au fil des années, j’ai tenté de répondre a nos détracteurs par un petit verset par-ci et beaucoup
d’autres par-la. Cependant, peu importait le nombre de passages bibliques que j’utilisais pour réfuter
les accusations, les contestations ne s’arrétaient pas. C’est pourquoi dans cette série, je m’efforce de
traiter de tous les versets de la Bible qui concernent ce que nous devrions manger ou non.

Dans la sixiéme partie, nous avons examiné longuement Actes 10 et vu tres clairement que ce chapitre
n’a absolument rien a voir avec ce que nous devrions manger ou non, mais qu’il parle de Dieu en
train de préparer Pierre pour apporter I’Evangile aux Gentils. Ceux qui essaient d’utiliser Actes 10
pour réfuter I’enseignement d’Hallelujah Acres en ce qui concerne la consommation d’aliments
d’origine animale ne trouveront pas un seul verset pour les soutenir dans ce sens.

Dans cette partie, nous retournons a I’ Ancien Testament pour jeter un coup d’ceil a un autre passage
de I’Ecriture qui est trés intéressant : Le roi donna |’ordre a Aschpenaz, chef de ses eunuques,
d’amener quelques-uns des enfants d’Israél (...), de jeunes garcons sans défaut corporel, beaux de
figure, doués de sagesse, d’intelligence et d instruction, capables de servir dans le palais du roi, et a
qui I’on enseignerait les lettres et la langue des Chaldéens. Dan. 1 : 3-4

Ce premier chapitre du livre de Daniel est trés important pour le sujet qui nous occupe. Les événe-
ments de Daniel 1 se déroulent approximativement en 607 av. J.-C., soit quelque trois-mille-quatre-
cents ans aprés que Dieu et montré a Adam quel régime alimentaire il avait prévu pour nour-
rir le corps des humains, en Genese 1 : 29 : Et Dieu dit : Voici, je vous donne toute herbe [végétal]
portant de la semence et qui est a la surface de toute la terre, et tout arbre ayant en lui du fruit
d’arbre et portant de la semence : ce sera votre nourriture.

Dans ce passage de Daniel, nous apprenons que le roi Nebucad-

i netsar dit a Aschpenaz de rassembler quelques enfants d’Israél
' ¢ parmi les plus intelligents qu’il pat trouver. Dans quel but? (...)
de servir dans le palais du roi, (...) (Dan. 1 : 4b). Et avec quoi le
roi dit-il & Aschpenaz de nourrir ces enfants hébreux durant leur
préparation au service? Le roi leur assigna pour chaque jour une
portion des mets de sa table et du vin dont il buvait, voulant les
élever pendant trois années, au bout desquelles ils seraient au service du roi. Daniel résolut de ne
pas se souiller par les mets du roi et par le vin dont le roi buvait, et il pria le chef des eunuques de
ne pas [’obliger a se souiller. Dan. 1:5, 8
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| Avant d’aller plus loin, répétons avec quels aliments Dieu avait dit a
' Adam de se nourrir, quelgue trois-mille-quatre-cents ans avant que
Daniel ne vit le jour : Et Dieu dit : Voici, je vous donne toute herbe
[végétal] portant de la semence et qui est a la surface de toute la terre,
et tout arbre ayant en lui du fruit darbre et portant de la semence :

: - . Le régime alimentaire originel que Dieu donna a Adam était pure-
ment d’orlgme vegetale (végetalienne), sans aucune chair animale.

Pour en venir aux versets de Daniel 1, que demanda celui-ci & manger a la place de la viande? Il
demanda des légumineuses, une alimentation purement, a 100% végétale, sans aucune viande.

Le dictionnaire Webster définit les léegumineuses comme «les semences comestibles de certaines
cultures telles que les pois ou les haricots» ou «du porridge d’épeautre ou d’une autre céréale».
L’ISBE — International Standard Bible Encyclopedia (Encyclopédie internationale de la Bible
Standard) définit ainsi les légumineuses : «(...) herbes ou végétaux issus de semences; sous-entendu,
une alimentation végétale»'.

Pourguoi pensez-vous que Daniel demanda a ne pas manger la viande ni boire le vin que le roi voulait
qu’il consomme?

De nombreuses recherches scientifiques révelent que la viande est I’un des aliments les plus dan-
gereux gue nous puissions consommer et qu’elle est soit la cause, soit un facteur contribuant de
plus de 90% des problemes de santé auxquels nous sommes confrontés aujourd’hui.

Pourtant Daniel, sans toute la connaissance que nous avons a notre disposition de nos jours, demanda
a ce qu’on ne le force pas a manger de la viande! Et bien entendu, nous savons pourquoi Daniel ne
voulait pas boire de vin; il connaissait ce que Dieu avait dit a ce sujet dans les Ecritures : Le vin est
moqueur, les boissons fortes sont tumultueuses; quiconque en fait exces n’est pas sage. Prov. 20 : 1

Quand Daniel demanda qu’on lui donne uniquement des légumi-
neuses (légumes) a manger et de I’eau a boire, comment le chef des

eunuques réagit-il?

Dieu fit trouver a Daniel faveur et grace devant le chef des eunuques.
Le chef des eunuques dit & Daniel : Je crains mon seigneur le roi, qui
a fixé ce que vous devez manger et boire; car pourquoi verrait-il
votre visage plus abattu que celui des jeunes gens de votre age?
Vous exposeriez ma téte aupres du roi. Dan. 1: 9-10

Le chef des eunuques se dit : «Si je ne leur donne que des 1égumes a manger et de I’eau a boire, le roi
verra leurs visages plus abattus que ceux des autres, et ceci mettra ma vie en danger.»

En d’autres termes, I’eunuque dit a Daniel : «Si tu ne prends que des légumes et de I’eau, tu auras
I’air en mauvaise santé et le roi pourrait m’enlever la vie parce que je ne t’ai pas nourri correctement».

1 Site ISBE — Définition de pulse.
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http://www.internationalstandardbible.com/P/pulse.html

Alors Daniel dit a I’intendant a qui le chef des eunuques avait remis
la surveillance de Daniel, de Hanania, de Mischaél et d’Azaria :
Eprouve tes serviteurs pendant dix jours, et qu’on nous donne des
légumes a manger et de |’eau a boire; tu regarderas ensuite notre
visage et celui des jeunes gens qui mangent les mets du roi, et tu
% agiras avec tes serviteurs d‘apres ce que tu auras vu. Dan. 1: 11-13

Mes amis, cela a demandé du cran et de la foi de la part de Daniel! A
- == Hallelujah Acres, nous mettons continuellement les gens au defi d’es-
sayer le reglme HaIIeIUJah Nous leur disons : «Faites un test de vingt-et-un jours seulement sur
votre propre corps et ensuite vous jugerez des resultats.» Et vous savez quoi? Ceux qui relévent notre
défi ont presque toujours les mémes résultats que Daniel et les trois jeunes hébreux!

Il leur accorda ce qu’ils demandaient, et les éprouva pendant dix jours. Au bout de dix jours, ils
avaient meilleur visage et plus d’embonpoint que tous les jeunes gens qui mangeaient les mets du
roi. L’intendant emportait les mets et le vin qui leur étaient destinés, et il leur donnait des légumes.
Dan.1:14-16

Dieu accorda a ces quatre jeunes gens de la science, de I'intelligence dans toutes les lettres, et de la
sagesse; (...) Au terme fixé par le roi pour qu’on les lui amenat, le chef des eunuques les présenta a
Nebucadnetsar. Le roi s’entretint avec eux; et, parmi tous ces jeunes gens, il ne s’en trouva aucun
comme Daniel, Hanania, Mischaél et Azaria. lls furent donc admis au service du roi. Dan. 1: 17-19

Sur tous les objets qui réclamaient de la sagesse et de I’intelligence, et sur lesquels le roi les
interrogeait, il les trouvait dix fois supérieurs a tous les magiciens et astrologues qui étaient dans
tout son royaume. Dan. 1 : 20

Qu’en pensez-vous, mes amis? Etes-vous préts a étre des Daniel?

Etes-vous disposés a abandonner le SAD — Standard American Diet
(Régime alimentaire standard américain) et a essayer le régime
Hallelujah? Il y a une petite chanson gue nous avions I’habitude de
chanter dans les différentes églises ou j’ai été pasteur. Elle va a peu
prés comme cela : «Oses-tu étre un Daniel? Oses-tu prendre po-
sition? Oses-tu avoir une ferme intention? Oses-tu la faire
connaitre?»

Merci Seigneur, nous avons quelques Daniel des temps modernes, aujourd’hui — des multitudes, en
fait — qui ont relevé le défi du régime Hallelujah et osé faire le changement d’alimentation que
nous préconisons. Le résultat est que des dizaines de milliers de personnes nous ont écrit pour nous
dire que presque tous leurs problemes de santé avaient disparu apres avoir effectué ce changement de
régime alimentaire.

Vous pouvez lire leurs témoignages chaque semaine dans les conseils de santé Hallelujah. A ce jour,
nous avons recu des dizaines de milliers de courriers rendant compte de plus de cent-septante pro-
blemes de santé différents ayant tout simplement disparu apreés 1’adoption du régime Hallelujah.

Bien sar, quelques-uns ont abandonné aprés qu’un membre de leur famille, un ami ou un membre de

leur église les ait decouragés ou leur ait dit que s’ils adoptaient le régime Hallelujah leur santé allait
en patir. D’autres 1’ont rejeté parce qu’ils n’ont tout simplement pas o0sé étre différents.
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Et ainsi, ces pauvres gens ont abandonné, et en conséquence, ils n’ont
jamais expérimente le potentiel de santé qu’il y a dans le régime
alimentaire originel de Dieu, basé sur des produits végétaux. Ainsi
beaucoup d’entre eux continuent jusqu’a ce jour a souffrir de problemes
de santé qui pourraient appartenir au passé, si seulement ils avaient ré-
sisté aux défaitistes et ose étre différents.

Daniel a personnellement expérimenté la puissance d’une alimenta-
tion a 100% vegétale il y a des milliers d’années. J’ai expérimenté la puissance d’une allmentatlon
a 100% vegétale il y a plus de quarante ans. Une multitude d’autres personnes I’ont expérimentée
aussi! Vous pouvez également le faire en testant le régime Hallelujah.

Oserez-vous étre un Daniel des temps modernes?

A suivre. ..

Rev. George H. Malkmus
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